
稲積
水中鍾乳洞

３億年の歴史を持つ世界でも珍し

い水中鍾乳洞で、その規模は日

本最大級と言われています。通年

16℃の涼しい洞内を歩いて探索

するのはもちろん、この春から洞

窟から川に向けての体験ダイビン

グも開始。透明度の高い水中から

鍾乳石が観賞できます。

［所］豊後大野市三重町大字中津留300

［℡］0974-26-2468

中九州横断道路千歳ICから約25分

大きな火文字や約2100発の花火が

ダムの湖面に映る様が美しい幻想的

な祭りで、神楽奉納やステージイベン

トなどが行われます。「道の駅おおの」

からの無料シャトルバスもあります。

EVENT

いなづみ

vol.
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過ごした分だけ好きになる。 ゆっくり、のんびり、おんせん県の旅へ。
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検 索日本一のおんせん県
地元人がオススメする「九州・大分」の魅力
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号
夏

2019

カフェパラム

奥嶽（おくだけ）川のほとりに

ある、韓国料理を中心とした多

国籍料理が自慢のカフェ。この

時期は、川に面したウッドデッ

キで味わう、韓国のかき氷「ヌ

ンコッピンス」が最高です。

中九州横断道路竹田ICから約20分

［所］豊後大野市清川町三玉1699-2

［℡］090-4340-2906

［所］師田原ダム周辺（豊後大野市大野町）

［問］しだはら湖面火まつり実行委員会 ［℡］0974-34-2301

竹田の中華そば こっとん

湧水と地粉で打つ麺と

醤油ベースの「中華そ

ば」が好評のお店の夏

季限定「冷やし中華そ

ば」。スープと麺を冷や

した一品は、暑い夏に

ぴったりです。 ［所］竹田市入田石原19 ［℡］0974-62-4910

中九州横断道路竹田ICから約10分

中島公園
名水河川プール

竹田湧水群の一つ「河宇田（かわ

うだ）湧水」のすぐそばにある、自

然の川の流れをそのまま利用した

河川プール。豊富な湧出量を誇

り、「名水百選」にも選ばれる水温

16℃の清らかな水が流れ込みま

す。地形を生かしたウォータース

ライダーもあり、絶好の水遊び場

として人気です。

［所］竹田市入田19 

［問］竹田市役所商工観光課

［℡］0974-63-4807

中九州横断道路竹田ICから約10分

EVENT

国内外で活躍する和太鼓集団TAOの本拠地・久

住（くじゅう）の大自然の中で行われるフェスティ

バル。屋台などでTAOのメンバーがおもてなし

するほか、写真撮影やサイン会も行われます。

［所］久住高原TAOの里（竹田市久住町） ［問］TAO事務局 ［℡］092-721-2015

くじゅう高原「TAOの夏フェス」2019 
8月8日（木）～25日（日）

タ オ

豊後大野市
ぶんごおおのし

竹田市
たけたし

涼
し
さ
や
冷
た
さ
を
体
感
で
き
る
こ
の
時
期
な
ら
で
は
の
ス
ポ
ッ
ト
と
、
近
郊
の
冷
グ
ル
メ
＆
ス
イ
ー
ツ
、
イ
ベ
ン
ト
情
報
を
お
届
け
し
ま
す
。

盛
夏
の

大
分
の

楽
し
み

方

日本一の水中洞窟で遊泳

祖母・傾国定公園内に位

置する渓谷。巨大な花崗

（かこう）岩の一枚岩を長

い年月をかけて刻んだ奇

観は驚くばかりです。飛び

込 ん だり滑ったり、よじ

登ったり泳いだりを楽しむ

キャニオニングツアーも行

われています。

［所］佐伯市宇目大字木浦内

［問］佐伯市宇目振興局 地域振興課

［℡］0972-52-1111

東九州自動車道
佐伯ICから約75分

ふじかわちけいこく

藤河内渓谷

渓谷と自然と遊ぶ　

佐伯市
さいきし

九重町
ここのえまち

［問］しだはら湖面火まつり実行委員会 ［℡］0974-34-2301

中島公園

「名水百選」の水で泳ぐ贅沢

冷
え
て
ま
す
！

キ
ン
キ
ン
に

【竹田市】
・中島公園
 名水河川プール
・こっとん
・TAOの夏フェス

【九重町】
・寒の地獄旅館
・やまなみ牧場
・ナイトハイク【日田市】

・桜滝

【豊後大野市】
・稲積水中鍾乳洞
・カフェパラム
・しだはら湖面火まつり

【佐伯市】
・藤河内
  渓谷
・錦寿司
・さいき
  火まつり
・暁嵐の滝

［所］九重町田野1681-14 ［℡］0973-73-0080 ［料］1000円

4月にリニューアルした『やまなみ

牧場』では、「シープドックショー」

や「まきばのレース」などが人気で

す。くじゅう高原の大自然の中、動

物と触れ合うことができます。

佐伯港の夜空を彩る300

0発の花火。最前線の桟

敷席からは、大迫力の見

ごたえを楽しめます。市民

総盆踊り大会もあります。

［所］佐伯市葛港

［問］佐伯市商工会議所

［℡］0972-22-1550

さいき火まつり
8月10日（土）

EVENT

［所］佐伯市日の出町1-6

［℡］0972-23-7632

寿司で有名な佐伯市。海

外からも問い合わせが入

るという芸術的なにぎり

は、イカで錦鯉を模った姿

寿司。皿の上を泳いでいる

ような涼しげなビジュアル

が楽しめます（要予約）。

錦寿司
東九州自動車道
佐伯ICから約10分

にしきずし

7～9月しか入浴できない、

夏季限定の冷泉。水温14

℃の冷泉は男女混浴で、水

着を着用して利用します。

10分～30分ほど入浴しス

トーブで体を温め、また入

浴を4～5回繰り返すこと

で、風邪をひきにくくなると

言われています。館内には

温泉もあります。

大分自動車道九重ICから約25分

かんのじごく

寒の地獄
旅館

夏

大

［℡］0972-22-1550

かんのじごく

寒の地獄寒の地獄

夏限定！ 14℃の冷泉入浴

EVENT

ここのえはんだこうげん

夜の飯田高原一帯21.1kmを

歩きながら、ひと味違った自然

を楽しむイベントです。交流会

の後、17時からハイクスター

ト。通過ポイントには、九重町の

特産品を用意しています。

［所］スタート地／九重グリーンパーク泉水キャンプ村（九重町田野）

［問］九重町商工観光・自然環境課 ［℡］0973-76-3150

［所］九重町田野257

［℡］0973-79-2124

ダイビングの一例

さくらだき

桜滝
滝
マ
ニ
ア
も
認
め
た

秘
境
的
な

滝

先日放送されたテレビ番組

で、滝マニアが女性にオス

スメしたい滝の1位に選ん

だ、日田市の桜滝。JR天ヶ

瀬駅の裏手にあり、歩いて

10分ほどにも関わらず秘

境のような雰囲気を醸し出

しています。 滝までの遊歩

道も整備されていて、散策

にもぴったりです。

［所］日田市天瀬町合楽川

［問］日田市観光協会天瀬支部

［℡］0973-57-2166

ぎょうらんのたき

暁嵐の滝

［所］佐伯市上浦大字浅海井浦

［問］佐伯市上浦振興局 地域振興課

［℡］0972-32-3111

眺
望
も
見
事
な

滝
で

水
遊
び

東九州自動車道津久見IC
から約25分

大分自動車道天瀬高塚IC
から約10分

海岸からわずか500m足ら

ずに位置する、全国でも珍

しい滝。およそ14mの断崖

から流れ落ちる滝の滝つぼ

周辺とその下流は浅く、夏

になると、河川プールとし

て子どもたちで賑わいま

す。滝の上の遊歩道には展

望台もあり、ここからの日

豊海岸の眺望は絶景です。

日田市
ひたし

佐伯市
さいきしこの滝もチェック!!

九重飯田高原ナイトハイク 8月3日（土）

しだはら湖面火まつり 
8月10日（土） 予定

※16日（金）・22日（木）休演、23日（金）貸切

国立公園九重やまなみ牧場
大分自動車道九重ICから約25分

ここのえ
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大分の夜を遊び倒す！
SUMMER NIGHT EVENT 2019

日中はコバルトブルーの美しい地獄の白い湯

けむりがライトアップされ、のっそりと赤青の

鬼が現れます。ほかにも施設内に様々な演出

があり、ひと味違う地獄めぐりが楽しめます。

［所］別府市鉄輪559-1 ［℡］0977-66-0121

［営］19:00～22:00（最終入場21:45）

［料］大人600円、高校生以下400円、再入場300円

夜の海地獄 ／海地獄

8～9月不定期開催
東九州自動車道別府ICから約5分

おんせん県おおいたの各市町村を、よりお得に楽しめるクーポンが誕生しました。

長崎鼻サマーフェスティバル
［問］豊後高田市地域総務二課 

［℡］0978-54-3111

約1000発豊後高田市

江戸時代の雰囲気が残る城下町・杵

築。市内の観光施設7カ所の共通入

場券と協力店舗26カ所で利用でき

るクーポン（500円分）が付いたお

得なプランです。

［問］杵築市観光協会 ［℡］0978-63-0100

まち歩きクーポン 1000円

杵築
まち歩きプラン
2020年3月31日（火）まで

杵
築
市

サマーナイトイベント

湯治場として有名な鉄輪温泉一帯のから立

ちのぼる湯けむりを望むことができます。ま

た毎週土・日曜などは湯けむりがライトアッ

プされ、「日本夜景遺産」にも認定された、幻

想的な湯の町の景色を堪能できます。

［所］別府市鉄輪８組 ロイヤルタウン大観山 

［問］別府市観光課 ［℡］0977-21-1128

［開］19:00～21:00 ［料］無料

鉄輪温泉の湯けむりライトアップ
鉄輪温泉一帯

毎週土・日曜、祝日、
イベント時

東九州自動車道別府ICから約15分

かんなわ

夏季限定の夜間営業など、この時期におすすめのナイトイベントや施設をご紹介します。

限定

プラン

近日
発売
予定

近日
発売
予定

日田市内11店舗から2軒を選んで、

ハーフサイズの日田やきそばの食べ

比べができます。また、日田市観光案

内所で券面を呈示すると、レンタサ

イクル100円引きとなります。

［問］日田市観光協会 ［℡］0973-22-2036

ハーフサイズ×2食 1000円

ご存知「日田やきそば」
食べ比べプラン
2020年3月31日（火）まで

日
田
市

おんせん県おおいた「おもてなしクーポン」発売!!
これもチェック！

姫島盆踊
8月14日（水）・15日（木）

伊美港からフェリーで20分

姫
島
村

ひ
め
し
ま
む
ら

キツネ踊りやアヤ踊りなどの伝統踊

りと創作踊りがあり、全国から見物客

で賑わいます。期間中はフェリーの夜

間臨時便も運航されます。

［所］姫島村中央広場（フェリー広場）と各地区盆坪

［問］姫島村役場水産・観光商工課

［℡］0978-87-2279 ［開］19:00～ 

［料］無料

別府市
べっぷし

別府市
べっぷし

約6000発津久見市

第69回つくみ港まつり
納涼花火大会

［問］津久見商工会議所 

［℡］0972-82-5111

7.14
日

佐伯市

かみうら夏祭り＆
日本一短い花火大会
［問］上浦振興局 地域振興課

［℡］0972-32-3111

約5000発中津市

中津市民花火大会
［問］中津市観光推進課 

［℡］0979-22-1111

7.26
金

約1000発臼杵市

第32回住吉まつり
［問］臼杵商工会議所青年部会 

［℡］0972-63-8811

7.27
土

約1万発宮崎県延岡市

第43回まつりのべおか
花火大会

［問］まつりのべおか推進協議会事務局 

［℡］0982-32-6141

7.28
日

約1000発宇佐市

宇佐神宮夏越祭り
花火大会

［問］宇佐神宮 

［℡］0978-37-0001

8.1
木

約5000発別府市

第34回亀川夏まつり
［問］亀川まつり協会

［℡］0977-66-8773

8.3
土

約3000発豊後大野市

第46回豊後大野市
三重町納涼花火大会

［問］豊後大野市三重町納涼花火大会

実行委員会（豊後大野市商工会内） 

［℡］0974-22-1193

8月
中旬

約4000発由布市

第41回由布市はさま
花火大会

［問］由布市商工会青年部挟間支部 

［℡］097-583-0235

8.31
土

約3000発中津市

鶴市花傘鉾祭花火大会
［問］中津市観光推進課 

［℡］0979-22-1111

8.25
日

約3000発宇佐市

第60回宇佐市みなと祭り
［問］宇佐商工会議所 

［℡］0978-33-3433

7.20
土

速
報！

花火大会
CALENDAR

2019

7月12日（金）から9月1日（日）は、プール

やウォーターイベントが楽しめる「サマー

カーニバル2019」を開催。さらに21時営

業日には花火があがる「ハローキティの

キラキラパーティナイト」を上演。ハロー

キティとダニエルのダンスステージと大

迫力の花火が夏の夜を盛り上げます。

［所］日出町大字藤原5933 ［℡］0977-73-1111 

［営］HP、お電話にてご確認ください

［料］パスポートチケット2,900円、イブニング

チケット1,500円（夜間営業日の16時以降販売）

ハローキティのキラキラパーティナイト サマーバージョン
サンリオキャラクターパーク ハーモニーランド

7月13日（土）・14日（日）、
8月10日（土）～13日（火）・17日（土）・18日（日）
・24日（土）・25日（日）

日出バイパス・大分空港道路日出ICから約2分

ⓒ ’76,’91,’99,’19 SANRIO

夜のサファリクルーズを楽しめる期間限

定イベント。夜間活動的になる肉食動物

や、身を守るために大移動する動物の群

れ。静寂の中、鳴き声や唸り声が響きわ

たります。夜の餌やり体験では、より野性

味を増した迫力ある動物本来の姿を観

察でき、人気です。

［所］宇佐市安心院町南畑2-1755-1 

［℡］0978-48-2331 ［受付］15:00～最終19:20

［料］高校生以上2,700円、4歳以上中学生まで

　　1,600円※入園料とジャングルバス料金込み

ナイトサファリ
九州自然動物公園アフリカンサファリ

7月20日（土）～8月31日（土）
東九州自動車道別府湾スマートICから約7分

宇佐市
うさし

約2000発由布市

第34回ゆふいん盆地花火
［問］由布市商工会湯布院支所 

［℡］0977-84-2445

約700発宇佐市

第53回院内夏祭り
花火大会

［問］宇佐市観光協会院内部会 

［℡］0978-42-6040

約3000発玖珠町

玖珠会場
［問］大分合同新聞社イベント事業部 

［℡］097-538-9646

大分合同新聞納涼花火シリーズ 
祝日

8.11

約3000発国東市

武蔵会場
［問］大分合同新聞社イベント事業部 

［℡］097-538-9646

大分合同新聞納涼花火シリーズ 
木

8.15

約4000発杵築市

杵築会場
［問］一般社団法人 杵築市観光協会 

［℡］0978-63-0100

大分合同新聞納涼花火シリーズ 
金

予定

8.16

約2000発中津市

第37回耶馬溪
湖畔祭り

［問］耶馬溪支所地域振興課 

［℡］0979-54-3111　

8.12
月 振

約1000発宇佐市

第51回安心院盆地祭り
［問］宇佐市観光協会安心院部会

［℡］0978-34-4839

8.24
土

予定

約3500発豊後大野市

2019豊後犬飼
大野川フェスティバル

［問］豊後犬飼大野川フェスティバル

実行委員会 ［℡］097-578-1111

8月
最終
土曜
予定

約900発日出町

納涼盆踊り大会
［問］日出町商工会 

［℡］0977-72-2232

8月
中旬

※発数は昨年のものを記載しています。

※5/25現在の情報です。主催者の都

合や天候等により延期・中止になる場合

もあります。

 “美しすぎる星空10選”にも選ばれた、

久住高原の星空を満喫できるキャンプ施

設がオープン。4人まで収容可能なテント

には、ベッド（3人目からは簡易マットレ

ス）やイス、テーブルのほか電源も完備し

ていて、宿泊はバーベキューとモーニン

グの2食付き。満天の星空の下、素敵な

時間が過ごせます。毎月第４土曜の日没

から、星空を楽しむイベント「久住高原 星

空の巡り」も行われます（600円）。

［所］竹田市久住町大字久住4050 ［℡］0974-76-1422 ［営］チェックイン14:00～17:30／チェックアウト11:00 ［料］テントサイト利用料金

10,000円（税別）、日曜・祝日前日12,000円（税別）、宿泊料金（1泊2食、花公園入園料2日間込み）5,800円（税別）、日曜・祝日前日6,800円（税別）

くじゅう花公園

大分自動車道九重ICから約50分

キャンピングリゾート 花と星

約6500発大分市

大分合同新聞
花火大会

［問］大分合同新聞社イベント事業部

［℡］097-538-9646

大分合同新聞納涼花火シリーズ 
8.4

日

予定

約1500発国東市

第34回ごんげん祭
［問］国東市商工会国見支所 

［℡］0978-82-0147

8.3
土

※雨天時は

4日（日）

◎HP発信情報

ミヤマキリシマ情報：発信中／ホタル観賞＆イベント情報：発信中

海＆川スポット情報：6月初旬発信予定／おんせん県おおいた“涼”特集：6月初旬発信予定

約6000発別府市

べっぷ火の海まつり
納涼花火大会

［問］べっぷ火の海まつり実行委員会

　　（別府市観光協会内） 

［℡］0977-24-2828

大分合同新聞
納涼花火シリーズ別府会場

7.28
日

※荒天時

　最長延長

　8/2（金）

　まで

竹田市
たけたし

日出町
ひじまち

レトロな看板や建物が並ぶ昭和の

町。昭和ロマン蔵3館の共通券と協

力店舗で利用できるクーポン（500

円分）にレンタサイクル100円引き

が付いたお得なプランです。

［問］豊後高田市観光まちづくり株式会社 

［℡］0978-23-1860

まち歩きクーポン 1000円

昭和の町・
まち歩きクーポン（仮）
2020年3月31日（火）まで

豊
後
高
田
市

便利でお得な

「おもてなしクーポン」

続々登場！

旅に便利な情報満載の複合型観

光WEBサイト「テッパンおおい

た」では、県内各市町村を便利で

お得に楽しめる「おもてなしクーポ

ン」の販売を開始しました。魅力あ

ふれるクーポンが続々と登場しま

すので、ぜひ「テッパンおおいた」

サイトをご覧ください。


